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En el Bicentenario de su independencia, Bolivia abre sus puertas al mundo con una variedad de destinos
turisticos: desde paisajes naturales de belleza inigualable hasta ciudades historicas llenas de vida y
tradiciones ancestrales.

Entre sus maravillas mas destacadas se encuentran el imponente Salar de Uyuni, el majestuoso Lago
Titicaca, el enigmatico Parque Nacional Torotoro, las ciudades de La Paz, Sucre y Potosi, algunas de sus
festividades como la de San Ignacio de Moxos y las singulares Misiones Jesuiticas de Chiquitos.

Cada uno de estos destinos, y los muchos otros destinos de Bolivia, reflejan la extraordinaria riqueza
cultural del pais: paisajes que maravillan, civilizaciones milenarias adin presentes y una gastronomia que
despierta los sentidos con sus sabores, colores y aromas.

En este Bicentenario, Bolivia se presenta al mundo como una tierra de historia profunda, diversidad y
belleza natural.

iVisita Bolivia y déjate conquistar por su magia!
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Descubre los Tesoros del
Bicentenario, una travesia por los
lugares que guardan la esencia, la
historia y el alma de Bolivia. Cada
destino es una joya que refleja
nuestra diversidad cultural, natural y
patrimonial. Atrévete a explorar lo
que hace (nico a nuestro pais y
conéctate con la herencia que nos
une como bolivianos.
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Conoce mas Tesoros del Bicentenario

escaneando el codigo QR desde
cualquier dispositivo mavil y

siguenos a través de tus redes . .
sociales. www.turismo.produccion.gob.bo

Fotograffas: ol
Viceministerio de Turismo — UNICOM
Contenido informativo:

Conoce Bolivia te espera
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El Salar de Uyuni es el mayor desierto de sal del mundo y reservorio de litio, durante
la temporada de lluvias (diciembre a abril), se inunda con una delgada capa de agua
creando el efecto espejo, reflejando el cielo con impresionante precision. Las
Lagunas de Colores son parte de un drea protegida por albergar humedales,
bofedales y fauna andina en peligro de extincion (flamencos, vicufas, suris y
vizcachas).

LUGARES PARA VISITAR

Uyuni: Gementerio de trenes, Reloj de Uyuni, Boulevard
Colchani: Museo de sal, talleres y mercado artesanal, hoteles de sal y ojos de sal

Salar de Uyuni:
- Isla Incahuasi (cactus gigantes y vistas panoramicas)
- Volcén Tunupa (miradores naturales y sitios arqueoldgicos)
- Atardecer y observacion de estrellas (paquetes nocturnos)

Lagunas de Colores y Reserva Nacional de Fauna Andina Eduardo Avaroa:
- Arbol de Piedra
- Desierto de Siloli y Dali
- Laguna Colorada (flamencos rosados), Verde, Hedionda, entre otras
- Géiseres Sol de mafiana, aguas termales y paisajes volcanicos

ACTIVIDADES

Visita comunidades aledafias como Golchani y Tahua:
- Recorrido por ojos de sal y las formaciones hexagonales
- Fotografia en perspectiva y paseos en bicicleta
- Almuerzos en el Salar
- Trekking en la Isla Incahuasi
- Contemplacion del amanecer, atardecer y observacion de estrellas
- Avistamiento de flamencos en las Lagunas de Colores
- Degustacion de gastronomia local
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El Lago Titicaca es el lago navegable més alto del mundo (3.812 m.s.n.m). Combina
fe, cultura, naturaleza e historia a través de la Basilica de Copacabana y sus vistas
panordmicas Unicas. Desde aqui se accede a la Isla del Sol e Isla de la Luna,
guardianas de leyendas incas y vestigios arqueoldgicos milenarios. En Huatajata y
otras islas, se muestra el trabajo ancestral de las balsas de totora. Asimismo, la Rana
Gigante del Lago Titicaca es una especie endémica reconocida por ser una de las
ranas acudaticas mas grandes del mundo, pudiendo alcanzar mas de 30 centimetros
de longitud y pesar hasta 1 kilogramo.

LUGARES PARA VISITAR

- Huarina, Huatajata, Chaa Cocani, estrecho de Tiquina (San Pedro y San Pablo
de Tiquina)

- Copacabana: Basilica de Copacabana, Cerro Calvario, Horca del Inca e Islas
Flotantes de Kusijata

- Isla del Sol: Roca Sagrada, escalera de Yumani, Palacio de Pilkokaina, Fuente
de la juventud

- Isla de la Luna: Templo de las Virgenes del Sol - Ifiak Uyu

- Lado Norte: Puerto Acosta, Mocomoco, Escoma, Carabuco, Chuma

- Lado Sur: Tito Yupanqui, Achacachi e Islas Flotantes Urus

ACTIVIDADES
- Navegacion y paseos en lancha por el lago
- Visita a sitios arqueoldgicos
- Caminatas por senderos con vistas panoramicas del lago
- Observacion de flora y fauna lacustre
- Interaccion con las comunidades locales
- Degustacion de la gastronomia local
- Practica de deportes acuaticos y actividades de aventura
- Festividades locales: Semana Santa, fiesta de Copacabana 5 de agosto,
festividad del Sefor de la Santa Cruz de Colquepata
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SANTH CRUZ

Samaipata (lugar de reposo entre montafas) conserva su arquitectura colonial y la
calidad de vida ha llevado a muchos visitantes extranjeros a establecerse de forma
permanente.

Alberga el Fuerte de Samaipata, una imponente roca ceremonial reconocida por la
UNESCO como Patrimonio Cultural de la Humanidad, que fusiona la cultura del
pueblo Chané con el legado incaico. En sus alrededores, el Parque Nacional Ambord,
el Bosque de Helechos Gigantes, cascadas ocultas y una vegetacion exuberante,
ideales para los amantes de la naturaleza y la aventura.

LUGARES PARA VISITAR
- Fuerte de Samaipata
- Museo Arqueoldgico de Samaipata
- Codo de los Andes
- Vifiedos y bodegas artesanales alrededor de Samaipata
- Parque Nacional Ambor6
- Cuevas (caidas de agua)
- Deportes extremos en cuevas

ACTIVIDADES
- Recorrido por el Fuerte de Samaipata
- Visita el Museo Arqueoldgico
- Observacion de aves (aviturismo)
- Cata de vinos de altura en bodegas y vifiedos locales
- Degustacion de gastronomia tipica en los restaurantes locales
- Terapias de relajacion
- Degustacion del café de altura
- Deportes extremos (tirolesa, rappel, escalera aérea, bicicleta aérea)
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Sucre, la Ciudad Blanca y Cuna de la Libertad Americana, destaca por su clima
agradable y su papel en la independencia del pais. Alberga Cal Orck’o, el yacimiento
de huellas de dinosaurio mds grande del mundo, un atractivo paleontol6gico de
relevancia internacional.

Ciudad declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO, invita a recorrer siglos
de historia y un legado cultural en el corazén de Bolivia.

LUGARES PARA VISITAR
- Casa de la Libertad
- Catedral Basilica Nuestra Sefiora de Guadalupe
- Plaza 25 de mayo
- Mercado Central
- Parque Simon Bolivar
- Parque Cretécico
- Museos: Museo del Tesoro, Museo de Arte Indigena ASUR, Museo Colonial
Charcas Universidad Mayor Real y Pontificia San Francisco Xavier
- Mirador de La Recoleta
- Castillo de la Glorieta
- Cementerio General de Sucre
- Teatro Gran Mariscal Sucre

ACTIVIDADES
- Visitas a museos e iglesias con arquitectura y arte religioso
- Recorridos por centros histéricos
- Turismo paleontoldgico, explorando sitios con fosiles y restos prehistdricos
- Degustacion de platos tipicos
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Torotoro es reconocido a nivel nacional e internacional por su riqueza paleontoldgica,
al albergar uno de los yacimientos de huellas de dinosaurios mejor conservados de
Bolivia. Ademads, el destino ofrece la posibilidad de recorrer cafiones profundos,
como el Cafdn de Torotoro, y descubrir formaciones geolégicas como la Giudad de
Itas, Tururumi y las Cavernas de Umajalanta. Todo esto en un entorno natural que
promueve la exploracion, la aventura y el contacto directo con la historia natural del
pais.

LUGARES PARA VISITAR
- Caverna de Umajalanta
- Caverna Pisqu Warakatana
- Cafion de Torotoro
- El Vergel
- Ciudad de Itas
- Carreras Pampa
- Huellas de dinosaurio
- Cementerio de tortugas fosiles
- Comunidades rurales con paisajes agricolas del valle seco
- Tururumi
- Petroglifos y formaciones rocosas de Waca Senga

ACTIVIDADES
- Observacion de huellas de dinosaurios y otros vestigios paleontolégicos
- Senderismo y trekking por senderos naturales
- Espeleologia en la caverna de Umajalanta
- Escalada en roca
- Sumérgete en pozas y cascadas del destino
- Aviturismo
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El Parque Nacional Sajama, ubicado en el departamento de Oruro, representa uno de
los principales destinos naturales de Bolivia. Este parque alberga al nevado Sajama,
la montafia mas alta de Bolivia, con una altitud de 6.542 m.s.n.m. rodeada de paisajes
de alto valor escénico y ecoldgico. EI parque se caracteriza por la presencia de
ecosistemas unicos del altiplano, incluyendo bosques de quefiuas, ademas de una
variada fauna andina como vicufas, flamencos y condores. Entre sus principales
atractivos naturales se destacan géiseres activos y aguas termales naturales con
vistas al nevado.

LUGARES PARA VISITAR
- Nevado Sajama
- Iglesia de la comunidad de Sajama
- Géiseres de Sajama
- Bosques de quefiuas
- Aguas termales naturales
- Lagunas andinas y bofedales
- Sitios arqueoldgicos y chullpares
- Iglesia de Curahuara de Carangas, conocida como la “Capilla Sixtina de los
Andes”

ACTIVIDADES
- Ascenso al Nevado Sajama (actividad especializada)
- Observacion de flora y fauna andina
- Montafiismo y senderismo
- Recorrido por campos de géiseres activos
- Relajacion en aguas termales al aire libre
- Fotografia de paisajes naturales y de estrellas (tour astrondmico con paquete
especial)
- Degustacion de gastronomia local
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Este destino es para quienes buscan experiencias en entornos naturales, observacion
de fauna silvestre y contacto con culturas locales. El clima célido y himedo favorece
el desarrollo de diversas actividades turisticas, tales como recorridos nocturnos por
la selva, navegacion por rios amazdnicos y, en zonas autorizadas, nado con delfines
rosados. El destino cuenta con una infraestructura orientada al turismo sostenible,
que incluye ecoalbergues y operadoras de turismo comunitarias.

LUGARES PARA VISITAR

Parque Nacional Madidi y alrededores:
- Cafi6n del Bala
- Farallén de las Parabas
- Reserva de la Biosfera y Tierra Comunitaria de Origen Pilén Lajas
- Ruta de la Mujer Tacana
- Comunidad de San Miguel del Bala
- Caquihuara (bosque de guacamayos junto al rio Tuichi)

Rurrenabaque y alrededores:
- Embarcadero turistico de Rurrenabaque
- Plaza principal de Rurrenabaque
- Serrania de El Bala / Angosto del Bala (garganta del rio Beni con bosque y nidos de
parabas)

Pampas del Yacuma
- Rio Yacuma
- Humedales de Santa Rosa del Yacuma

ACTIVIDADES
- Observacion de fauna silvestre (aves, mamiferos, reptiles y delfines rosados).
- Caminatas por senderos naturales.
- Interaccion con comunidades locales y participacion en actividades tradicionales.
- Navegacion por rios y pesca deportiva.
- Fotografia de flora y fauna en sus habitats naturales
- Exploracion de la biodiversidad en un tour nocturno (paquete opcional)
- Descanso en ecoalbergues y eco-lodges
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El Circuito de las Misiones Jesuiticas de Chiquitos, ubicado en el oriente boliviano, es uno de los
destinos culturales y patrimoniales mas importantes de Bolivia y Sudamérica. Este conjunto de
poblaciones fue fundado por misioneros jesuitas entre los siglos XVII y XVIII en colaboracion
con los pueblos indigenas, y se caracteriza por una arquitectura singular, que fusiona el estilo
barroco europeo con elementos constructivos y artisticos propios de la region.

A diferencia de otras misiones en América, las de Chiquitos han sido habitadas de forma
continua y conservan su uso religioso original. Ademas, destaca la tradicion musical
barroca-misionera, la cual ha sido rescatada y promovida a través de escuelas de musica locales
y festivales internacionales.

LUGARES PARA VISITAR

Misiones Jesuiticas de la Chiquitania San Francisco Xavier (San Javier):
- Iglesia barroca de San Francisco Xavier (1749 - 1752)
- Museo de Musica Misional
- Mirador “Piedra del Bibosi”
- Petroglifos en las Piedras de los Apéstoles

Concepcion:
- Iglesia Barroca de Concepcidn (“Joya de la Chiquitania”)
- Museo de la Mision y Archivo Musical

San Ignacio de Velasco:
- Iglesia Misional de San Ignacio, la mas grande de las misiones

Santa Ana de Velasco:
- Iglesia original de 1755, fiel al disefio jesuitico
- Unico drgano jesuitico en funcionamiento

San Miguel de Velasco:
- Iglesia con finas tallas de madera (1752 - 1759)

- Museo de Musica y Talleres Artesanales

San Rafael de Velasco:
- Iglesia de la segunda misién mas antigua, fundada en 1696

San José de Chiquitos
- Iglesia de Piedra de San José (1745 - 1754)

ACTIVIDADES

- Recorridos por las iglesias y museos misionales.

- Interaccion con comunidades locales.

- Participa en festivales de musica barroca.

- Ruta SaboreArte Chiquitos.

- Miradores y senderos en puntos naturales con increibles vistas hacia los atractivos.
- Visita a talleres de emprendimientos artesanales.
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La Cordillera Real, ubicada en el occidente de Bolivia, es uno de los principales destinos
de turismo de aventura y alta montafia en Sudamérica. Se extiende por méas de 120
kilometros con picos que superan los 5.000 metros de altitud, entre los cuales destacan
los nevados lllimani, Huayna Potosi, Chacaltaya, Tuni Condoriri e lllampu, representando
un desafio para montafiistas y excursionistas. El recorrido por la cordillera ofrece una
variedad de paisajes andinos, como glaciares, lagunas, una biodiversidad adaptada a las
condiciones extremas de altura y comunidades que conservan vivas sus tradiciones y
modo de vida. Debido a su altitud, las temperaturas pueden descender por debajo de los
0°C incluso durante el dia, especialmente en las zonas mds elevadas. Por esta razon, la
mejor época para visitar la Gordillera Real es durante la temporada seca (de mayo a
septiembre), cuando el clima es mas estable y las rutas de acceso presentan mejores
condiciones.

LUGARES PARA VISITAR

- lllimani (Palca): Caminatas por los cafiones de Palca, miradores al lllimani y visita a la
comunidad de Pinaya como punto de partida para ascensos

- Huayna Potosi: Ascenso técnico desde el campamento base y el glaciar, con vistas
panoramicas a El Alto y La Paz

- Chacaltaya: Antiguo refugio y estacion de esqui mas alta del mundo, con vistas
panoramicas del altiplano

- Tuni Condoriri: Trekking de altura desde la laguna Tuni hacia el macizo Condoriri y la
laguna Chiarkhota

- lllampu (Sorata): Rutas de senderismo, lagunas altoandinas y contacto con comunidades
como Lloco Lloco y Lakathiya

ACTIVIDADES
- Ascensos guiados a nevados emblematicos
- Trekking por rutas de altura
- Montafiismo
- Escalada en hielo
- Observacién de fauna altoandina y flora endémica
- Recorridos por lagunas y glaciares
- Fotografia de paisajes naturales
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El Camino de la Muerte es uno de los circuitos de aventura mas reconocidos de
Bolivia, ideal para quienes buscan adrenalina y contacto directo con la naturaleza.

El recorrido inicia en La Cumbre, a 4.700 m s.n.m., en las afueras de la ciudad de La
Paz, y desciende mas de 3.600 metros hasta llegar a Yolosa, region de los Yungas.
Durante el trayecto atraviesan acantilados, cascadas, miradores naturales y pequefias
comunidades locales, lo que permite observar la transicion de los ecosistemas
altoandinos hacia la selva de los Yungas. La actividad principal es el descenso en
bicicleta de montafia, organizado por agencias de viaje especializadas que
proporcionan equipos de seguridad, bicicletas adecuadas, guias certificados y
transporte de asistencia.

LUGARES PARA VISITAR
Zona de Altura (Transicion Andina):
- La Cumbre, inicio del descenso desde los Andes
- Selva alta de los Yungas
- Unduavi, punto de control y mirador natural
- Cascada de San Juan
Zona de Yungas:
- Yolosa, puerta de entrada al trépico yunguefio
- Eco-lodges con piscinas, vistas panoramicas y senderos naturales
- Miradores naturales en Coroico
- Rio Coroico y pozas naturales

ACTIVIDADES
- Descenso en bicicleta de montafia
- Zipline
- Interaccion con comunidades locales
- Visita a refugios naturales, cafetales y hospedajes ecoldgicos
- Relajacion en piscinas y hospedajes rurales con vista a la naturaleza
- Degustacion de gastronomia tipica de los Yungas
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El Chaco boliviano, ubicado en el sur del pais, es una region que integra identidad cultural,
biodiversidad propia del ecosistema chaquefio y actividades de turismo vivencial. En esta zona,
los municipios de Yacuiba y Villamontes destacan por su creciente desarrollo turistico.
Yacuiba se caracteriza por su cultura urbana y una amplia oferta gastrondmica con influencias
chaquenas. Su clima calido y seco durante gran parte del afio favorece recorridos urbanos. Por
su parte, Villamontes es reconocido como un punto de referencia en el Chaco boliviano, tanto

por su entorno natural como por su valor histérico, al conservar sitios relacionados con la
Guerra del Chaco.

LUGARES PARA VISITAR

Yacuiba
- Plaza principal de Yacuiba
- Iglesia de San Pedro de Yacuiba
- Mural de la Identidad Chaquefia
- Mirador La Cruz
- Estacion de tren Yacuiba
- Comunidad indigena guarani de Campo Pajoso (21 familias, cultura agricola y autogestion alimentaria)

Villa Montes

- Plaza principal de Villa Montes

- Museo Corralito de Villa Montes (“Corralito”, donde se arresto al presidente Salamanca en la Guerra
del Chaco, 1934)

- Museo Historico Militar Héroes del Chaco

- Museo Militar 3ra Division

- Quebrada de Caigua

- Balneario natural EI Chorro

- Accesos al rio Pilcomayo

- Comunidades indigenas Weenhayek

- Parque Nacional y Area Natural de Manejo Integrado Serrania del Aguaragiie

ACTIVIDADES

En Yacuiba:
- Senderismo en dreas naturales
- Pesca en el rio Pilcomayo
- Observacion de aves propias del ecosistema chaquefio (aviturismo)

En Villa Montes:
- Recorridos por sitios historicos vinculados a la Guerra del Chaco
- Disfrute de aguas termales
- Navegacion por el rio Pilcomayo
- Experiencias culturales con comunidades guaranies
- Aviturismo
- Trekking y biking
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TARIA - CHUQUISACA
La Ruta del Vino se posiciona como la principal region vitivinicola de Bolivia, reconocida a nivel
nacional e internacional por la produccién de vinos de altura. Sus vifiedos se encuentran
ubicados entre los 1.600 y 2.400 m s.n.m., lo que otorga a sus productos caracteristicas inicas
en aroma, acidez y sabor. El destino cuenta con un clima calido-templado, condiciones
geogréficas privilegiadas y una larga tradicion agricola que ha favorecido el desarrollo de una
industria vitivinicola diversa, donde conviven bodegas artesanales, medianas e industriales.
Este ecosistema ha convertido al destino en el epicentro del enoturismo en Bolivia. La mejor
época para visitar los vifiedos de Tarija es en marzo para coincidir con la Vendimia Chapaca, esta
fecha marca la culminacion de la cosecha de uvas, asimismo, la mejor época para realizar la
Ruta del Vino en Tarija es de septiembre a noviembre, cuando el clima es agradable y los
vifiedos estan en su mejor momento.

LUGARES PARA VISITAR
Tarija:

- Vifiedos y bodegas artesanales e industriales emblematicas: Kohlberg, Campos de Solana,

Aranjuez, Casa Real y La Casa Vieja

- Museo de la Vid y el Vino

- Museo Franciscano

- Festival de la Vid y del Vino, evento anual que marca la época de vendimia
Chugquisaca (Valle de los Cintis)

- Cafién de los Cintis, sexto caion mas profundo del mundo

- Vifiedos en Camargo, Villa Abecia y Las Carreras

- Caiién Colorado (Camargo)

- Valle de los Petroglifos

- Cafion de Pilaya

ACTIVIDADES

- Cata de vinos y singanis

- Recorridos guiados por los vifiedos y bodegas

- Demostraciones del proceso de cultivo y produccion

- Degustacion de la gastronomia local

- Paquete "Noche de Estrellas", una experiencia que incluye cata de vinos o singanis bajo
cielos despejados
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(RIEEFALTA - GUAVARAMERIN - CACHUZLA)
BENI

La regidon amazdnica de Bolivia ofrece una experiencia (nica que fusiona la exuberancia
natural con una rica herencia historica y cultural. En ciudades como Riberalta y
Guayaramerin, se destacan sus imponentes rios y espacios museograficos que reflejan la
identidad local. Por otro lado, en Cachuela Esperanza se conservan vestigios clave del
auge del caucho. Este destino es perfecto para quienes desean conectar con la esencia de
la Amazonia boliviana.

LUGARES PARA VISITAR

Riberalta
- Catedral Nuestra Sefiora del Carmen
- Mirador de la Cruz
- Confluencia de los rios Beni y Madre de Dios
- Lago Tumichucua
- Reserva Municipal Aquicuana (Lago San José, biodiversidad amazonica, aves endémicas)
- Fortaleza Victoria (sitio arqueoldgico incaico precolombino)
- Puerto Rio Beni, Mamoré y Madre de Dios

Guayaramerin
- Puerto fronterizo con Brasil (lugar de intercambio binacional)
- Sitio Ramsar Rio Yata — Cachuela Esperanza
- Complejo Turistico Tridngulo Amazdnico
- Comunidad de Tumichucua (isla lacustre con entorno natural)

Cachuela Esperanza
- Hospital historico fundado por Nicolds Sudrez
- Teatro General Pando y antigua arquitectura sefiorial
- Rapidos del rio Beni “cachuelas”
- Ruinas de la “Villa dorada” del caucho
- Monumento Historico Nacional (parte del Tridngulo Amazénico)

ACTIVIDADES

- Caminatas interpretativas por senderos amazonicos guiados
- Observacion de flora y fauna

- Navegacion en los rios por bote 0 en canoas tradicionales

- Interacttia con comunidades locales

- Visita sitios historicos relacionados con el auge del caucho
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BENI

La region de Moxos, ubicada en el departamento del Beni, se destaca como uno de
los principales centros culturales y naturales del oriente boliviano. Su patrimonio es
un reflejo de la rica herencia misional, donde se fusionan influencias catdlicas e
indigenas, dando forma a una identidad unica. Entre sus manifestaciones culturales
mads relevantes se encuentra la Ichapekene Piesta, una festividad reconocida como
Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad por la UNESCO. Esta celebracion
combina elementos del catolicismo con tradiciones indigenas, mostrando la rica
fusion cultural de la region.

El paisaje de Moxos estd marcado por extensos humedales y sabanas inundables,
creando un entorno natural de gran belleza y biodiversidad. Con un clima célido y
himedo, la region se presenta como un destino accesible durante la mayor parte del
afio, ideal para aquellos que desean adentrarse en la Amazonia beniana y explorar la
rica historia y naturaleza de esta parte de Bolivia.

LUGARES PARA VISITAR

San Ignacio de Moxos:
- Templo misional de San Ignacio de Moxos
- Museo de Mojos "Vifiupapaika Eta Vitaresira"
- Ichapekene Piesta, (Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad — UNESCO)
- Escuela de Musica (barroca, tradicional y clasica), hoy Instituto Superior de Musica y
Turismo de San Ignacio de Moxos
- Rio Mamoré.

ACTIVIDADES
- Caminatas guiadas para observacion de fauna local.
- Explora templos misionales que conservan arquitectura y arte sacro.
- Interacttia con las comunidades la cultura local.
- Navega en curiaras por rios y lagunas.
- Asiste al Ichapekene Piesta.
- Ruta del bufeo
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SANHA GRUZ
El Pantanal boliviano, ubicado en el departamento de Santa Cruz, es un destino clave para
el ecoturismo y forma parte del Gran Pantanal Sudamericano, uno de los humedales
tropicales més grandes y biodiversos del mundo. Reconocido como Sitio Ramsar por su
valor ecoldgico, este vasto ecosistema abarca sabanas inundables, rios, lagunas y
bosques, siendo hogar de especies emblematicas como el jaguar, el caiman, la anaconda,
el ciervo de los pantanos y mas de 179 especies de aves.
Su ubicacién en la triple frontera entre Bolivia, Brasil y Paraguay también le otorga una rica
cultura fronteriza, que se refleja en su gastronomia, comercio local y tradiciones. El
Pantanal boliviano es un lugar ideal para quienes buscan conectarse con la naturaleza y
explorar la diversidad cultural de la region.

LUGARES PARA VISITAR
- Parque Nacional y Area Natural de Manejo Integrado Otuquis
- Parque Nacional y Area Natural de Manejo Integrado San Matias
- Laguna Cdceres
- Laguna Mandioré
- Laguna La Gaiba
- Laguna Alirana
- Confluencia del Canal Tamengo y rio Paraguay
- Puerto QuijarroCuevas de Motacusito
- Serrania de Sunsés
- Pantanal Boliviano (franja San Matias)

ACTIVIDADES
- Excursiones guiadas para observar la fauna silvestre del Pantanal
- Navega por rios y lagunas en embarcaciones tradicionales
- Senderismo por el Parque Otuquis
- Pesca deportiva
- Paseos en kayak
- Visita comunidades locales para conocer su cultura y gastronomia
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COCHABAMBA

El Parque Nacional Carrasco, ubicado en el departamento de Cochabamba, conforma una
de las principales puertas de ingreso a la region del tropico boliviano. Esta area protegida
ofrece experiencias de ecoturismo y turismo de naturaleza, con acceso a senderos, rios,
cascadas, miradores naturales y bosques humedos de gran biodiversidad.

El Parque Nacional Carrasco, con mas de 622.000 hectéareas, es uno de los mas extensos
del pais y resguarda especies emblematicas como el 0so andino (jucumari), el gallito de
las rocas y multiples variedades de orquideas y helechos gigantes.

LUGARES PARA VISITAR

Parque Nacional Carrasco y entorno natural:

- Parque Nacional Carrasco

- Cavernas del Repechon

- Rios Espiritu Santo, Ichoa e Ichilo

- Areas de bosque nublado y transicion amazénica
Atractivos en alrededores

- Parque Machia

- Puerto San Francisco

- Confluencia de rios con playas y balnearios naturales

- Puentes colgantes y miradores fluviales
Municipios con conectividad fluvial

- Chimoré

- Puerto Villarroel

- Cocapata

- Navegacion en el rio Ichilo

ACTIVIDADES

- Trekking y senderismo

- Paseos en bote

- Avistamiento de fauna silvestre

- Bafios en pozas naturales y rios

- Talleres de agricultura orgénica (coca, cacao, platano, pifia)

- En parques como Yuraventura y La Jungla, se ofrecen tirolesas, puentes colgantes,
columpios gigantes y actividades para nifios y adultos
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El norte amazonico de Bolivia es una de las regiones mas biodiversas del pais, =
albergando especies emblematicas como el jaguar, el delfin rosado de rio, el — ] —_
perezoso, guacamayos y monos aulladores, entre otras. Ademas, la region destaca

por su rica diversidad cultural, resultado de la fusién de influencias indigenas,
bolivianas y brasilefias, que se reflejan en su gastronomia, musica y festividades.
Pueblos originarios como los Yaminahua, Machineri, Araona, Tacana y Esse Ejja
mantienen vivas sus lenguas, conocimientos medicinales y formas de vida en
armonia con el bosque.

LUGARES PARA VISITAR

Reserva Nacional de Vida Silvestre Amazonica Manuripi y su entorno:

- Reserva Nacional de Vida Silvestre Amazénica Manuripi

- Rio Madre de Dios

- Lago Bay

- Comunidad de Chivé

- Comunidad de Karamanu

- Comunidad de Buyumanu

- Comunidad de Maripi

- Comunidad de Chipamanu

- Frontera natural con el Estado de Acre (Brasil)

- Biodiversidad de bosques amazénicos, lagunas, rios y palmares
Ejes fluviales y centros poblados de referencia

- Municipio de Puerto Rico (puerta de entrada a la reserva)

- Municipio de Porvenir

- Navegacion tradicional por el rio Madre de Dios y sus afluentes

- Zonas de avistamiento de fauna silvestre (bufeos, aves, felinos, primates)

ACTIVIDADES

- Ecoturismo y observacion de fauna en reservas y bosques.
- Pesca deportiva en los rios Manuripi, Tahuamanu y Beni.

- Trekking y caminatas guiadas E@

- Turismo comunitario con pueblos indigenas. BICENTENARIO DE
BOLIVIA
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COCHABAMBA

Cochabamba, reconocida como la capital gastronémica de Bolivia, ofrece una experiencia
culinaria que refleja la riqueza cultural y productiva del valle central. La diversidad de su
cocina se expresa a través de platos tradicionales emblematicos como el silpancho, pique
macho, chicharrén cochabambino y jaka lawa, cada uno elaborado con ingredientes
locales y técnicas que se transmiten de generacion en generacion.

Esta propuesta gastronémica se destaca por la intensidad de sus sabores, el uso de
productos frescos del valle y una fuerte identidad regional. Ademas de sus delicias
culinarias, Cochabamba es famosa por la hospitalidad de su gente, lo que convierte cada
comida en una experiencia célida y generosa. Restaurantes tradicionales, mercados
populares y ferias gastronémicas permiten a los visitantes sumergirse en una oferta
culinaria auténtica, donde la comida es parte integral de la vida cotidiana y del orgullo
local.

LUGARES PARA VISITAR

Espacios urbanos y valles con tradicion culinaria:
- Mercado de La Cancha (uno de los més grandes y diversos de Bolivia)
- Boulevard Gastronémico Recoleta
- Boulevard Gastronémico Cala Cala
- Valles de Cliza, Punata, Tarata y Toco (zonas productoras y culinarias tradicionales)
Rutas gastronémicas de Cochabamba:
- Ruta de la Sajra Hora: platos nocturnos como pique macho, lapping, planchita y silpancho
- Ruta de la Chicha y el Chicharrdn: degustacion de bebidas fermentadas y platos tipicos en
valles y ferias locales
- Ruta del Silpanchito: variante urbana con pan de batalla, silpancho y llajwa
- Ferias gastronomicas regionales (Cliza, Sacaba, Tarata y Tiquipaya)

ACTIVIDADES
- Tour gastronémico y degustaciones por mercados y restaurantes tradicionales
- Clases de cocina boliviana (incluyendo platos como sillp’anchu o sopa de mani)
- Visitas a chicherias tipicas en Cliza, Tarata y Quillacollo
- Ferias gastrondmicas
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La Paz, la capital mas alta del mundo, cautiva por su geografia singular y su paisaje
urbano enclavado entre montafias y profundos valles andinos. Reconocida
internacionalmente como “Ciudad Maravilla”, ofrece una fusion de historia, culturay
naturaleza. Su red de teleféricos permite disfrutar de vistas panoramicas
excepcionales de la ciudad y su entorno. A su vez, el centro histérico invita a recorrer
calles coloniales, plazas emblematicas y espacios culturales que revelan la identidad
que caracteriza a La Paz.

LUGARES PARA VISITAR

Atractivos urbanos y patrimoniales — ciudad de La Paz:

- Iglesia de San Francisco

- Plaza Murillo

- Calles Jaén y Sagarnaga

- Mercado de las Brujas

- Mirador Killi Killi

- Parque Mirador Monticulo

- Barrio de colores de Chualluma

- Sistema de la Linea de Teleféricos (la red mds extensa del mundo en su tipo)

Atractivos naturales y paisajisticos — Alrededores de La Paz:

- Valle de la Luna

- Valle de las Animas

- Valle de las Agujas

- Valle de los Gigantes

- Muela del Diablo

- Nevado Illimani (simbolo geogréfico y cultural pacefio)

ACTIVIDADES

- Recorridos por el Centro Historico

- Excursiones por los Valles

- Visitas a museos

- Recorrido en teleférico por la Red Mi Teleférico

- Visitas a miradores

- Turismo vivencial y turismo gastrondmico

- Participacion en fiestas tradicionales (Gran Poder, Alasita)
- Visitas a iglesias y templos coloniales
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poTOZi

Potosi se destaca por la emblematica presencia del Cerro Rico, simbolo de la riqueza
minera colonial, y por la Casa de la Moneda, el museo mas grande de Bolivia y uno
de los mas importantes de América Latina, con un valioso archivo documental
colonial. Fue declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO en 1987, un
reconocimiento a su relevancia histdrica, arquitectonica y cultural.

LUGARES PARA VISITAR
- Cerro Rico de Potosi
- Casa Nacional de Moneda
- Convento y Museo de Santa Teresa
- Iglesias: Iglesia Convento de San Francisco de Asis en Potosi, Nuestra Sefiora Basilica
Catedral Santiago Apostol de Potosi, Iglesia San Lorenzo de Carangas.
- Plaza 10 de Noviembre

ACTIVIDADES
- Visitas a museos e iglesias con arquitectura y arte religioso.
- Recorridos por centros histéricos.
- Degustacion de platos tipicos.
- Recorridos por las antiguas minas de Potosi.
- En Potosi, sumérgete en las Aguas termales.
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